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Démarrer et chercher Sécurité
11. Internet : fonctionnement et outils de navigation web 1. Composantes et facettes de l’identité numérique

36. Internet : comprendre un réseau wifi 96. Connaitre et gérer son identité numérique

44. Poste informatique Windows 97. Nettoyer son identité numérique

50. Organiser, explorer et partager des contenus numériques 98. Effacer ses traces sur le web, protéger ses données personnelles

52. Gérer ses données : Sauvegardes locales (disques durs externes, 

clé USB)

Smartphone

Communiquer 38. Le smartphone : principes de fonctionnement

12. Internet : fonctionnement des emails 74. Smartphones et Tablettes sous Androïd

15. Panorama des outils de webconférence 76. Smartphone : Les applications clés

48. Internet : envoyer, recevoir, gérer ses emails 77. Smartphone : Les principaux gestes pour l’écran tactile

78. Smartphone : Les fonctionnalités de base

Administratif 79. Smartphone : Télécharger une application sur les stores

72. Signer numériquement des documents administratifs 80. Smartphone : Réglage et configuration de l’appareil

84. Pôle Emploi : faire ses déclarations en ligne

86. Accéder à ses droits sociaux et les gérer en ligne (RSA…) Parentalité

89. Gérer ses droits d’assuré social en ligne/sur internet
3. Etre parent à l’ère numérique : connaître les usages, jouer son rôle 

de parent

90. Gérer ses droits et allocations (CAF…) en ligne/sur internet 5. Découvrir les réseaux sociaux : définition, fonctionnement

93. Plateforme Ameli.fr : la sécurité sociale en ligne 23. Les mécanismes excessifs ou addictifs liés au numérique

95. Plateforme France Connect 40. Comprendre les cultures numériques : les jeux vidéos

82. Suivre la scolarité de son enfant

94. Découvrir les services en ligne de l’enfance de votre commune

Administratif Emploi

72. Signer numériquement des documents administratifs 20. Panorama des plateformes de recherche d’emploi

84. Pôle Emploi : faire ses déclarations en ligne 125. Diffuser son CV en ligne

86. Accéder à ses droits sociaux et les gérer en ligne (RSA…) 127. Organiser sa recherche d’emploi

89. Gérer ses droits d’assuré social en ligne/sur internet 128. Découverte et usage de l’emploi Store

90. Gérer ses droits et allocations (CAF…) en ligne/sur internet

93. Plateforme Ameli.fr : la sécurité sociale en ligne

95. Plateforme France Connect

Découverte (1 & 2) et Renforcement (1 & 2)

Numérique & Emploi (1 & 2)

L'offre de service : L’Espace Public Numérique (EPN) de la MEE-MIFE 

Isère propose 92 compétences des 129 compétences du référentiel 

APTIC. 

Les ateliers proposés ici, référencent les compétences de base, les 

plus communément mobilisées


